JOC DIDACTIC: ,,PODUL PRIETENIEI CURCUBEU”

Glont Ramona Maria
Nivel: Grupa Mare (5-6 ani)

Domeniul experiential: Domeniul Om si Societate (DOS) / Domeniul Psihomotric (DPM)
Tema: ,,Prietenia si colaborarea in grupul de copii”

Tipul de activitate: Joc didactic de formare de deprinderi si consolidare a coeziunii grupului.

Etapele Jocului Didactic

I. Introducerea in activitate (Captarea atentiei)

Educatoarea foloseste un element surpriza: un mesaj audio de la ,,Pazitorul Padurii”. Acesta
anuntd ca drumul catre Insula Prieteniei a fost rupt de o furtuna de ,,suparare”. Se creeaza o
atmosfera magica folosind muzica de relaxare (sunete de padure/rau).

I1. Anuntarea temei si a obiectivelor

., Astazi vom reconstrui Podul Curcubeu. Dar atentie! Acest pod nu se ridica prin forta, ci prin
prietenie. Vom cdstiga doar daca ajungem toti, mana in mand, la Comoara.”

ITI1. Explicarea si demonstrarea jocului

Educatoarea prezinta ,,pietrele de rau” (cercurile) si materialele. Explica regulile:
1. Nu lasam pe nimeni in urma.
2. Ascultdm ideile fiecaruia.
3. Podul se activeaza doar cand ultimul copil a pus piesa lui.

IV. Jocul de proba

O mini-echipa de 3 copii demonstreaza provocarea ,,Oglinda”. Educatoarea subliniaza cum
liderul (ales special dintre copiii mai tacuti) ghideaza miscarea, iar ceilalti 1l urmeaza cu respect.

V. Executarea jocului (Desfasurarea propriu-zisa)

Copiii parcurg etapele descrise de tine:



e Provocarea Oglinda: Dezvolta empatia kinestezica.

e Provocarea Nodul: Antreneaza rezolvarea de probleme (problem-solving) si
comunicarea strategica.

e Construirea fizica: Copiii asaza esarfele/cartoanele formand un spectru de culori pe
podea.

V1. Complicarea jocului (Elementul de noutate)

»Pazitorul Padurii” anunta ca podul este instabil daca nu se spun ,,cuvinte magice”. Fiecare
copil, cand paseste pe o ,,piatrd”, trebuie sd spuna o calitate a colegului din stanga sa (ex: ,,Esti
bun la desen”, ,,Esti rapid”).

VII. Evaluarea (Obtinerea performantei)

Ajungerea la ,,Comoara”. Comoara nu este individuald; este o resursd comuna (o cutie cu piese
de puzzle care, asamblate, formeaza fotografia grupei sau o poveste pe care o vor citi impreund).

VIIL incheierea activititii

Reflectia: ,, Cum v-ati simtit cand afi fost ajutati? Dar cand ati ajutat voi?”. Se ofera ,,Medalia
Prietenului de Nadejde”.
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