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Scopul activitatii

Scopul acestei activitati a fost utilizarea aplicatiei Grok ca instrument de sprijin pentru crearea unei resurse
educationale in limba engleza, adaptata nivelului si nevoilor elevilor. Am urmadrit obtinerea unui material
clar, atractiv si usor de integrat intr-o activitate didactica, care sd poata fi utilizat pentru dezvoltarea

vocabularului, Intelegerea mesajului si exprimarea orala.

Activitatea a urmarit, de asemenea, dezvoltarea competentelor digitale ale profesorului si explorarea modului
in care inteligenta artificiala poate contribui la proiectarea unor materiale educationale personalizate. Resursa
a fost conceputa astfel incat profesorul sd poata interveni asupra continutului generat, sa il verifice si sa il

adapteze obiectivelor lectiei.

Descrierea aplicatiei

Grok este un instrument bazat pe inteligenta artificiala care poate fi utilizat pentru generarea si dezvoltarea de
continut pornind de la cerinte formulate de utilizator. In activitatea didactica, un astfel de instrument poate
sprijini profesorul in realizarea unor texte, dialoguri, idei de activitdti, exercitii, intrebari de intelegere si

materiale diferentiate.

Un avantaj important este posibilitatea de a formula cerinte precise, in functie de varsta elevilor, nivelul de
limba, tema lectiei, vocabularul urmarit si tipul de activitate dorit. Astfel, profesorul poate obtine rapid o

variantd initiald a materialului si o poate transforma intr-o resursd adaptata clasei.
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Rolul profesorului ramane esential. Continutul generat cu ajutorul inteligentei artificiale trebuie verificat din
punct de vedere lingvistic, pedagogic si al adecvarii la varsta elevilor. Aplicatia ofera un punct de plecare,

insa selectia, adaptarea si utilizarea continutului apartin profesorului.

Modul de utilizare

Am folosit Grok pentru a genera o resursa educationald in limba engleza, pornind de la o tema potrivita
elevilor. Inainte de formularea cerintei, am stabilit obiectivul activitatii, nivelul de dificultate, tipul de

vocabular si forma 1n care doream sa fie prezentat materialul.

Am formulat un prompt care a precizat nivelul elevilor, tema, tipul de limbaj si cerintele educationale. Dupa
generarea primei variante, am analizat continutul si am selectat elementele care puteau fi utilizate la clasa.

Unele formulari au fost simplificate sau reformulate pentru a corespunde mai bine nivelului elevilor.

Resursa obtinuta poate fi utilizatd ca punct de plecare pentru activitati de vocabular, intelegere, exprimare

orala si lucru 1n perechi sau in grup.

Etapele realizarii materialului

« stabilirea temei si a obiectivelor didactice;

« stabilirea nivelului de limba si a vocabularului urmarit;

* formularea promptului pentru Grok;

* analizarea si verificarea continutului generat;

» adaptarea materialului la nivelul elevilor;

* organizarea resursei intr-o forma potrivita pentru utilizarea la clasa;

* identificarea unor activitdti suplimentare care pot fi realizate pornind de la material.
Exemplu de prompt utilizat

,Creeaza o resursa scurtd in limba engleza pentru elevi, potrivitd nivelului A2, pe tema Healthy Habits.
Foloseste vocabular accesibil si propozitii clare. Include un scurt text introductiv, vocabular esential si cateva
intrebari de intelegere. Materialul trebuie sa fie atractiv si potrivit pentru o activitate de aproximativ 15-20 de

minute la clasa.”

Erasmus+ Course- Februarie 2026, Barcelona— “Digital Allies: Building Positive Relationships with Technology”



Pornind de la aceastd cerintd, am analizat raspunsul oferit de aplicatie si am selectat elementele care puteau fi
integrate 1n activitatea didactica. Promptul a fost important deoarece precizarea varstei, a nivelului de limba,

a temei si a obiectivului a contribuit la obtinerea unui material mai usor de adaptat.

Valoarea educativa a activitatii

Utilizarea unei resurse generate cu ajutorul Grok poate sprijini activitatile de limba engleza prin oferirea unui
context clar si accesibil pentru folosirea limbii. Materialul poate fi utilizat pentru introducerea sau

recapitularea vocabularului, pentru verificarea intelegerii unui text si pentru stimularea exprimarii orale.

Pornind de la aceeasi resursa, pot fi create activitati cu niveluri diferite de dificultate. Elevii care au nevoie de
sprijin pot lucra cu exercitii de asociere, completare sau raspunsuri scurte, in timp ce elevii mai avansati pot

formula propozitii, pot argumenta o opinie sau pot crea propriul material.
Activitati care pot firealizate dupa utilizarea resursei:

* identificarea si explicarea vocabularului nou;

* asocierea cuvintelor cu imagini sau definitii;

* raspunsuri la intrebari de intelegere;

« formularea unor propozitii folosind vocabularul nou;
* discutii In perechi pe tema abordata;

* crearea unui scurt dialog sau a unei prezentari.
Produsul final

Produsul final este o resursa digitala educationala realizata pornind de la continutul generat cu ajutorul Grok
si adaptata de profesor pentru utilizarea la clasa. Materialul poate fi proiectat pe tabla interactiva, utilizat in

timpul lectiei sau distribuit elevilor ca activitate de consolidare.

Resursa poate constitui, de asemenea, punctul de plecare pentru alte materiale digitale, precum prezentari,

integreaza intr-un proces mai amplu de proiectare pedagogica.

Reflectie personala
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Utilizarea Grok mi-a oferit posibilitatea de a explora o modalitate rapida si flexibila de creare a unor resurse
educationale. Aplicatia poate economisi timp in etapa initiala de planificare si poate oferi idei pe care

profesorul le poate dezvolta ulterior in functie de obiectivele lectiei si de particularitatile clasei.

Am observat ca rezultatul este influentat In mod direct de claritatea cerintei formulate. Cu cat promptul
precizeaza mai bine nivelul elevilor, tema, vocabularul, durata si tipul de activitate, cu atat materialul generat

este mai ugor de utilizat si de adaptat.

Utilizarea aplicatiei nu inseamna preluarea automata a continutului. Este necesara verificarea informatiilor,
corectarea eventualelor formulari nepotrivite si adaptarea materialului la obiectivele curriculare si la nivelul
real al elevilor. Consider cd inteligenta artificiala poate fi un sprijin valoros pentru profesor atunci cand este

utilizatad responsabil si cu discerndmant.

Aceastd activitate mi-a oferit ocazia de a-mi dezvolta competentele digitale si de a reflecta asupra modului in
care instrumentele bazate pe inteligenta artificiald pot fi integrate in procesul educational. Grok nu
inlocuieste rolul profesorului, ci poate facilita etapa de generare a ideilor si de creare a unor materiale care

sunt ulterior verificate, personalizate si aplicate pedagogic de catre profesor.
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